Du och din fallskarm

- kompendium for fallskarmspackare






Regler och bestammelser

Svenska fallskdarmsforbundet (SFF) och Luftfartsverket utger bestimmelser for den
fallskdrmsutrustning som far anvindas i Sverige. I praktiken dr det dock sa att detta &r
delegerat till SFF som sjédlva utformar de bestimmelser vi har att folja. Bestimmelserna
sammanfattas i detta kapitel men kan for den intresserade aterfinnas i SFF Materielhandbok.

Fallskdrmspackare

En fallskidrmspackare &dr behorig att, med hjélp av packmanual {for den aktuella typen, packa
och okulérbesiktiga sportfallskirm. Som fallskdrmspackare dr man dven behorig att utfora
packkontroller at andra. Fallskdrmshoppare under 18 ar far inte packa fallskdrm for annans
bruk.

Fallskarmskontrollant

En fallskdrmskontrollant far packa, besiktiga och reparera fallskdrmsmaterial. I vilken
omfattning beror pa vilken behorighet kontrollanten har.

Kontrollant II far:

e Packa av SFF godkinda fallskdrmar och system.

e Besiktiga av SFF godkénd fallskdrmsmateriel.

e Utbilda och examinera fallskdrmspackare.

e Utfora "Mindre reparationer och modifieringar". Detta innebdr i korthet allt arbete pa
huvudkalott, lappar i reservkalott samt visst arbete pa sele/holje.

Kontrollant III far:
e Som fallskdrmskontrollant II, samt:
e Utfora "Kvalificerade reparationer och modifieringar". Detta innebir att han far gora allt.

Typgodkédnnande

For att en viss typ av fallskarmsutrustning ska fa anvéndas i Sverige maste den vara
typgodkind. Detta dr viktigt att tinka pa om du ska kdpa utrustning som &r ny pa marknaden
eller ovanliga mérken som du koper utomlands. Normalt sett dr det inga problem att fa
utrustning typgodkénd om den har nagon form av certifiering sasom det amerikansk TSO-
godkénnandet, vilket dr det vanligaste. En forteckning 6ver i Sverige typgodkénd utrustning
finns 1 Materielhandboken.

Fallskdrmsjournalen

Fallskdrmsjournalen &r den orange lappen som hor till varje utrustning. Den ska alltid forvaras
i riggen. Undantag giller for klubbégd utrustning. Fallskdrmsjournalen utvisar bland annat nir
utrustningen senast var besiktigad och packad, vem som gjorde det samt sista hoppdag for
utrustningen.

Ompackning och besiktning

Reservfallskdrmen ska packas om var 6:¢ manad eller da utrustningen utsatts for nagot som
kan antas paverka dess funktion. Det normala torde vara att utrustningen utsatts for vita.
Observera att ompackning maste goras av svensk kontrollant om du ska hoppa i Sverige med
din utrustning. Aven huvudfallskirmen ska packas om var 6:e manad.

Hela din utrustning ska besiktigas var 12:méinad. Aven detta méste utforas av en svensk
kontrollant. Dessutom ska utrustningen besiktigas vid foljande tillfdllen.



Fore godkédnnande (nér utrustningen dr ny)

Efter reparation.
For reservfallskiarmen efter anvindande.

For rdddningsutldsare giller foljande:

Om utrustningen utsatts for skada, eller annat, som kan antas paverka dess luftvirdighet.

® CYPRES besiktigas vart 4:e ar (+- 3 manader) riknat fran tillverkningsdatum. Dessutom
maste batteriet bytas vartannat ar eller vart 500:e hopp vilket som kommer forst.

e CYPRES II besiktigas vart 4: ar (+- 6 manader) raknat fran tillverkningsdatum.

e  FXC 12000 besiktigas efter 1 ar om senaste besiktning inte resulterat i anméarkning.

Annars efter 7 manader.
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Sportfallskarmens uppbyggnad och funktion
I det foljande avsnittet ska vi kika lite pa hur fallskdrmen dr uppbyggd, vad dess olika delar
heter samt beskriva vad som paverkar fallskidrmens flygegenskaper.

Fallskdrmens upbyggnad
I nedanstaende bild aterges de olika delarna pa sportfallskdrmen.
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Bag — ir till for att kontrollera (halla ihop) kalotten tills linorna striackts.
Bottenskinn

Bérlina

Birrem

Ickebérande cellvigg

Birande cellvigg

Crossport — r till for att fordela trycket i kalotten, vilket gor att den luftfylls léttare vid
Oppningen och inblasta celler.

Kalottfrigorare (treringssystem)

Kaskad — den punkt dér bérlina eller styrlina delar sig.

Links (bédrringar)

Pilotlina

. Pilotfallskédrm (hjilpskéirm)

Slider — har som primér uppgift att kontrollera (sakta ner) utvecklingsforloppet, men har
som bieffekt att den minskar risken for felfunktioner.

Stabilisator (stabbe) — har en riktningsstabiliserande effekt, d v s den ser till att kalotten
flyger rakt fram. Dessutom minskar den kalottens luftmostand genom att minska
dndvirvlar vid kalottens kanter.

Styrlina

Bottenskinn

Fallskdarmens funktion

Fallskdrmens funktion bygger pa Bernoullis princip och beskrivs hir mycket kortfattat. Nér
luftstrommen som gar runt kalotten delas upp i tva kommer den del som gér pa ovansidan att
fardas fortare dn den pa undersidan. Detta leder till att luftmolekylerna sprids ut mer pa
ovansidan vilket i sin tur ger ett ldgre tryck dér @n pa undersidan och det dr detta som i sin tur
skapar lyftkraft.
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Anledningen till att fallskdrmen 6verhuvudtaget har nagon fart framat genom luften beror pa
dess trimvinkel (se bild). Man kan lite kort séga att ju storre trimvinkel desto hogre fart
genom luften, vilket i sig genererar lyft.



Horisontlinje

A
.~ Luftstrém
.

En annan sak som paverkar kalottens lyftkraft och flygengenskaper &r dess vingprofil. Bland
dagens fallskdrmar aterfinner man nedanstaende varianter.

Rektangular

Semi-elliptisk

Elliptisk

Det gar inte att ge nagon bra uppdelning pa hur en viss kategori av kalotter uppfor sig, men
nagra generella drag kan man dock se. Dessa kommer dock att variera stort beroende pa



sadana saker som trimvinkel, vingbelastning (hopparens vikt i férhallande till kalottstorlek)
konstruktionsmateriel m m.

7-cellig kalott

e Lagegendrivning
e Lag sjunkhastighet
e Lag svinghastighet
e Liten packvolym

[ ]

Stabila lagfartsegenskaper

9-cellig kalott
e Hogre hastighet

Elliptisk

e Mycket hog hastighet
e Mycket bra svingegenskaper

Andra saker som paverkar vingens flygegenskaper

Forutom de rent konstruktionsméssiga egenskaper som skdrmen besitter finns det yttre
forhallanden som paverkar skarmen. Detta har med luftens densitet (lufttryck) att géra. Med
andra ord kommer skdrmen att ha samre lyftkraft pa hogre hojd dér luften dr tunnare. Forutom
detta paverkar ocksa luftens temperatur och luftfuktighet lyftkraften. Kortfattat kan sdgas att
ju varmare och fuktigare luften dr desto ligre densitet har den, vilket ger sdmre lyftkraft. I
Sverige ger detta normalt sett ingen mérkbar paverkan, men jaimfor man extremfall sa kan en
varm fuktig dag i tropikerna motsvara 1500 m hojd en vinterdag hir.



Okularbesiktning

Hela fallskdrmssystemet maste enligt bestimmelserna besiktigas av en kontrollant en gang
varje ar. Men eftersom det kan ga hundratals hopp mellan dessa besiktningar ska man @ven
sjdlv ga over sin utrustning. Detta kallas att okuldrbesiktiga sin fallskdrm och ska enligt
bestimmelserna goras innan varje packning. I realiteten inskrinker sig detta till att man
uppticker eventuella fel som man ser ndr man packar, men da och da bor man dven utféra en
fullstidndig okuldrbesiktning och detta omfattar forljande:

¢ Pilotskidrm: Viv och sommar hela. Fjdder hel och rak.

¢ Pilotlina: Viv och sommar hela. Knutar korrekt utforda och sékrade.

e Utvecklingssystem: Viv och sommar hela. Oljetter riktigt fastsatta och utan vassa grader.
Slitna eller torra gummiband bytes.

e Kalott: Viv och sommar hela. Forstdrknings- och kantband utan skador.

¢ Birlinor och styrlinor: Inga trasiga kardeler eller brinnskador. Sommar hela.

¢ Utlosningssystem: Handtag utan sprickor och deformationer. Vire utan 16sa kardeler.
Andstopp och sprint hela och utan vassa grader. Slang hel och riktigt fist.

e Hélje: Viv och sommar hela. Oljetter riktigt fastsatta och utan vassa grader. Loop korrekt
lingd och material. Sliten loop bytes.

Kontroller innan hopp

Ett 14tt sétt att undvika otrevligheter under hoppet &dr en snabb Gversyn av utrustningen innan
man tar den pa sig, och dven sedan man tagit den pa sig. Det dr bra om man f6ljer samma
rutin varje gang man gor kollen da detta minskar risken att man missar nagot.

Utlosningssystem — kontrollera att loopen inte r sliten och att sprinten dr lagom langt
instucken. Den ska alltsa inte vara instucken sa langt det gar, lite drygt halvviags ar lagom.
Kontrollera att pilotlinan &r rétt dragen genom att f6lja pilotlinan fran sprinten och se att den
16per fritt till pilotfickan. For kill-linepilot: kolla att den 4r spéand. Se till att pilotskédrmen dr
ordentligt instoppad och att endast handtagen sticker ut.

Reserven — kontrollera att loopen inte &r sliten och att reservsprinten ar tillrackligt langt
inskjuten.

Réddningsutlosare — se till att den &dr paslagen och ritt kalibrerad.

Treringssystem — kontrollera att systemet &r ritt sammansatt och att loopen som laser lilla
ringen inte &r sliten eller tvinnad.

Handtag - se till att bade cut- och reservhandtag sitter ordentligt pa plats.

Allméint — remmar ritt tridda i spannen. Allting helt och rent. Stevenslinan ritt ikopplad.
Glom inte nodkniven.



Packkontroller vid elevpackning i LFK

Packcertifikatet innebér inte bara att du ska kunna packa din egen fallskdrm. Du har ocksa ritt
att utfora packkontroller at elever. Det dr givetvis viktigt att man dr noggrann da man utfor
dessa kontroller eftersom det dr den som gor kontrollen som dr ansvarig om nagot skulle bli

fel.

Ar du inte 100 % siiker pa hur kontrollen gar till sa ska du inte utfora den!!

Nedan foljer en beskrivning av hur vi i Linkdpings Fallskdrmsklubb gor kontroller vid

elevpackning.

I en del andra klubbar férekommer andra (givetvis sdmre) packsiitt.

1. Linkoll.

Kalotten ska vara nedlagd pa sidan och linorna striackta.

Kontrollera att barremmarna inte 4r tvinnade.

Styrlinorna ska l6pa fritt fran styrhandtagen upp till bakkanten pa kalotten och
inte vara tvinnade.

De tva yttersta hogra birlinorna ska 16pa fritt upp till kalotten, alternativt de
tva yttersta vinstra beroende pa vilken sida kalotten ligger pa.

2. Bromskoll.

Kontrollera att kalotten dr korrekt bromsad, dvs att toppen pa styrhandtagen &r
tillrackligt langt instoppat i bromsoglan och pa ritt sida av guideringen.
Slacket pa styrlinan ska vara ordentligt uppfist och inte for langt (max 6 cm).
Slidern ska vara lagd mellan stabbarna och 6ljetterna pa slidern ska ligga an
mot sliderstoppen.

Styrlinorna (8st) ska vara separerade fran ovriga linor. Alla linor ska vara
ordentligt strickta.

3. Ilaggskoll.

4. Slutkol

Se till att bagen lyfts sd att den inte voltas och att den placeras korrekt pa
reservcontainern.

Pilotlinan ska vara helt utdragen och inget tyg komma ut genom &ljetten.
Alla linor ska komma ut mellan de tva mittersta guammisnoddarna.

Ingen del av kalotten ska ga upp genom 6ljetterna i baglocket.

Linslagen ska vara lagom langa (5-10 cm), 16pa fria fran varandra och inga
linor far sitta i fel gummisnodd.

Béarremmarna ska ligga med styrhandtagen mot reservcontainern samt linksen
ligga ldngs ytterkanten av huvudcontainern.

Lat eleven stoppa ned bagen medan du ser pa.

L.

Utlosningssystem — konrollera att loopen inte &r sliten samt att flikarna dr
stangda i ritt ordning (rigg 8, 9 och 11 stéings uppe, hoger, vinster, de dvriga
uppe, vénster, hoger).

For manuell utlosning: se till att handtaget &dr ordentligt instoppat.

For automatutlosning: se till att det dr ca 15 cm slack pa automatlinan fran
sprinten in i containern. Sprinten ska vara instucken sa att 2 cm av den gula
vajern aterstar. Kontrollera att det forsta slaget pa automatlinan sitter till
vinster och att de tva forsta slagen sitter fast med minst tva slag med
gummisnoddarna och att resten dr snyggt uppfista.



Reserven — kontrollera att plomben ir hel, loopen inte &r sliten och att
reservsprinten dr tillrickligt langt inskjuten.

Treringssystemet — kontrollera att systemet dr ritt sammansatt samt att loopen
inte dr sliten.

Stevenslinan — kontrollera att den é&r rétt monterad.

Réddningsutlosare — se till att den dr paslagen.

Handtag — se till att bade cut- och reservhandtag sitter fast ordentligt. OBS!
Dra inte loss dem for att testa detta, da det sliter i onddan pa velcrot.

Allmént — remmar ritt tridda i spannen. Allt helt och rent.



Treringssystemet

Treringssystemet dr idag den helt dominerande typen av kalottfrigorare beroende pa dess
enkelhet och driftsdkerhet. Tidigare system hade olika nackdelar sasom upphakningsrisk, att
de inte fungerade vid belastning i vissa riktningar och att de kunde vara besvirliga att utlosa.

Funktion

Treringssystemet fungerar enligt hivarmsprincipen. Den mellersta och minsta ringen ~véxlar
ned” belastningen fran den foregdende med ungefir en faktor 10. Loopen som laser systemet
har en utvixling pa ca 2, vilket ger en total utvixling pa ca 200. Vid en normal 6ppning &r
kraften pa en barrem normalt mellan 250 och 500kg, vilket da ger en belastningen pa loopen
pa 1,25- 2,5 kilo. Det krivs med andra ord ingen storre muskelkraft for att utlosa systemet
eftersom belastningen dd man hinger normalt under kalotten (ca 100 kg) vilket ger en kraft i
loopen pa 0,25 kg.

Underhall

Trots att treringssystemet dr mycket driftsdkert maste man underhalla det for att det ska
fungera perfekt. Till att borja med sa krdvs det som tidigare ndmnts enbart en kraft pa ca 0,25
kilo for att systemet ska hallas stingt. Det giller darfor att man haller smuts och annat borta
fran systemet eftersom dven en mindre forstyvning loopen skulle kunna gora att systemet ej
16ser ut. Dessutom sa kommer barremmen att stelna till diar den bojer sig vid inféstningen till
ringarna allteftersom man hoppar med utrustningen. I forlingningen kan detta leda till att
treringssystemet inte kommer att utlosa. For att undvika detta bor man med ca 50 hopps
mellanrum utldsa systemet och lossa biarremarna. Man vrider och bockar sedan ringarna och
barremmen for att arbeta bort de deformationer som uppstatt och aterstilla dess flexibilitet.

Montering
Montering av treringssystemet gar till pa foljande sitt:

N

1. Trd mellanringen genom den stora ringen pa selen.
Trd sedan den lilla ringen genom mellanringen. Se till att den inte gar genom den stora
ringen.

3. Trid sedan den vita loopen genom den lilla ringen och genom &ljetten i birremmen. Se till
att loopen inte gar genom mellanringen.
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Fortsitt trd loopen genom kabelskon pa cutslangen. Den platta sidan av kabelskon ska
ligga mot barremmen.

Se till att loopen inte dr snodd och trid sedan cutvajern genom loopen. Se till att inte boja
cutvajern sa mycket att den knécks.

Trd in den fria dnden av cutvajern i kanalen pa barremmen.

Kontrollera att du gjort rétt. Det ska se ut som pa sista bilden.

Gor en lincheck for att se att du kopplat pa kalotten ritt. Det dr inte kul att flyga
baklinges!




Vard och skotsel av din fallskarm

Eftersom fallskdrmar dels &r dyra och dels &r din livforsékring nir du hoppar &dr det bra att
veta hur du ska ta hand om din fallskdrmsutrusting. Genom att f6lja lite enkla tips och rad
kommer dina grejor att halla langre och du kan dven undvika vissa felfunktioner.

Solljus

Nylon, som det mesta av din fallskdrm &r gjord av, bryts ned av UV-ljus. Om du later din
fallskidrm ligga ute i solen kommer du dérfor att forkorta dess livslidngd avsevirt. Solljuset
bleker dessutom fiargerna pa dina grejor. Packa dérfor direkt nér du landat, eller ligg grejorna
inomhus eller i skugga. Det bista &r givetvis att packa i skugga eller inomhus.

Vatten

Hallfasthetsméssigt ar vatten inte skadligt for fallskdarmsmateriel. Nylon tappar ungefiar 20% i
brottstyrka nér det dr blott, men aterfar full styrka nér det torkat. Om skdrmen blivit blot sa
ska den sa fort som mojligt hiangas att torka pa en skuggig, luftig plats. Torka av
metalldelarna. Pa kalottvdv typ F-111 (eller liknande) har ddremot vattnet en negativ effekt.
Varje gang kalotten blir blot kommer viven att bli mer genomslipplig for luft. Detta
motsvarar ett slitage pa ca 25 hopp och bor saledes undvikas. I tilldgg till detta kan
forstarkningsbanden som finns i kalotten dndra form vilket gor att skirmen kommer att flyga
sdmre 4n tidigare.

Vatten som innehaller Klor, exempelvis i pooler, har diremot en nedbrytande effekt pa nylon
och ska dirfor undvikas. Om din utrustning utsatts for klorvatten ska dom skéljas ordentligt i
rent vatten.

Saltvatten &r heller inte bra for fallskdrmsutrustning. Salt i sig &r inte sédrskilt skadligt for
utrustningen men nir saltvatten torkar bildas saltkristaller som skir sonder de fibrer som tyg
och remmar dr gjorda av. Om fallskdrmsutrustning blivit utsatt for saltvatten ska man se till
att de haller sig blota tills de kan skoljas i rent vatten. Har fallskdrmsutrustning legat i
saltvatten lingre &n 48 timmar ska den kasseras.

Kemikalier

Man ska alltid akta sin fallskidrm for olika kemikalier eftersom de kan forstora materialet den
ir gjord av.

Fett, olja och bensin tar man bort med kemiskt ren bensin. Undvik att fa detta pa
utrustningen genom att vara uppmairksam nér du &r i hangarer och runt flygplanet eller pa
andra stillen dér det kan finnas.

Syra (t ex batterisyra eller hydraulolja) neutraliserar man med ammoniakldsning. Sedan ska
den utsatta delen bytas ut.

Eld och vdarme

De flesta material i fallskdrmen smélter véldigt ltt och kalottviv tar dessutom litt eld.
Undvik déarfor rokning nira fallskdrmsutrustning. Ligg heller aldrig fallskdrmsutrustning mot
exempelvis varma element.

Lera och smuts

Att din utrustning blir smutsig gar ibland inte att undvika. Det dr dock inte sa farligt &ven om
smutspartiklar som tranger in i materialet 6kar notningen nagot. Det bista &r att lata lera och
smuts torka (om det dr blott) och sedan borsta bort det med en mjuk borste.



Rengéring

Kalotten ska man normalt sett aldrig tvitta eftersom kalottviven forsdmras av detta.

Riggen kan didremot ma bra av att tvittas och blir dessutom oftast mycket snyggare nér den &r
ren. Detta dr dock nagot du inte bor gora sjidlv utan hor med din kontrollant.

Férvaring

Under normala forhallanden sa dr det bist att forvara fallskdarmen packad. Ska den forvaras
under en lingre period ska den forvaras opackad i en papperssick eller pappkartong. Man ska
da lagga sele/holje nederst, direfter kalotterna (med linorna flidtade) och 6verst bag och pilot.
Se till att fjaderpiloter ligger obelastade och inte bojda. Fallskdrmsmaterial ska alltid forvaras
morkt, torrt och rent.



